Kurbis Risotto

6%& Vegetarisch

20 Min. Vegan
Zutaten 4 Personen Petrella Produkte
200 g Risottoreis
400 g Hokkaido-Krbis
1 Zwiebel(n)

600 ml Gemiusebrihe

150 ml Sojasol3e

1 Packung(en)  Petrella Vegan Peppasweet (& 125 g)
1EL ol

etwas veganer Parmesan

ein paar Kirbiskerne

Petrella Vegan Peppasweet
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Kurbis Risotto

20 Min. Vegan

So wird's gemacht

1. Zwiebel schélen, fein hacken und in etwas Margarine
anschwitzen.

2. Risotto-Reis dazugeben und kurz glasig anbraten.

3. Nach und nach mit Gemiisebriihe abloschen, dabei
immer wieder rihren, bis der Reis cremig ist.

4. Den Kirbis entkernen, klein wiirfeln und separat in einer
Pfanne mit etwas Brihe und Sojasahne weich kochen.

5. AnschlieRend den Petrella Peppasweet unterriihren, bis
eine cremige Sauce (mit Stiickchen) entsteht.

6. Kurbis-Creme mit dem Risotto vermengen, mit Salz,
Pfeffer abschmecken.

7. Mit veganem Parmesan und Kurbiskernen servieren.
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